ФОРМА

опису вибіркової навчальної дисципліни «Психологія самосвідомості»

	Назва дисципліни
	ІІ-053-1-3 Психологія самосвідомості

	Рекомендується для галузі знань 
	спеціальність 053 «Психологія»

	Кафедра
	загальної психології та патопсихології

	П.І.П. НПП (за можливості)
	

	Рівень ВО
	 за другим (магістерським) рівнем

	Курс (на якому буде викладатись)
	

	Мова викладання
	 українська

	Вимоги до початку вивчення дисципліни
	Знання, вміння, компетенції, що одержані в процесі бакалаврату при вивченні дисциплін «Загальна психологыя», «Психологія особистості», «Вікова психологія», «Філософія»

	Що буде вивчатися
	Основні підходи і поняття, що відображають аспекти самосвідомості і самореалізації особистості; механізми формування самосвідомості як процесу усвідомлення людиною себе в якості особистості; принципи самореалізації (застосування талантів, здібностей, цілеспрямованого використання можливостей).

	Чому це цікаво/треба вивчати
	Формування у студентів теоретичних знань про зміст концептуальних уявлень вітчизняних і зарубіжних

вчених про самосвідомість і її розвиток на різних етапах життя людини; практична підготовка до організації і проведення дослідження складових Я-концепції, методів профілактики порушень і корекції самосвідомості; розвиток готовності до вдосконалення самосвідомості і професійного та особистісного зростання; формування стратегій реалізації особистісного та професійного потенціалу відповідно до кваліфікаційних вимог, умінь проектувати різні форми самореалізації особистості в умовах професійної діяльності.


	Чому можна навчитися (результати навчання)
	Знати: сучасні теорії та методологічні підходи в області психології свідомості та самосвідомості; стан сучасних експериментальних досліджень в області психології свідомості та самосвідомості; основні проблеми психології самосвідомості; механізми самостійного пошуку наукової інформації, що визначаються рівнем самосвідомості; механізми постановки наукових цілей, що забезпечують перспективи самореалізації особистості; технології досягнення цілей наукових досліджень, що відображають механізми самосвідомості і самореалізації особистості.

Уміти: використовувати різні методи, прийоми і способи при розробці проблемних питань в області психології свідомості та самосвідомості; здійснювати самостійний пошук наукової інформації, керуючись рівнем самосвідомості; ставити наукові цілі, орієнтуючись на критерії самореалізації особистості; визначати перспективні шляхи розвитку самосвідомості та самореалізації особистості; орієнтуватися в різних соціальних ситуаціях, приймати правильні рішення і досягати поставлених цілей в процесі взаємодії з іншими людьми.

	Як можна користуватися набутими знаннями і уміннями (компетентності)
	Реалізувати психологічні компетенції в майбутній професійній діяльності

	Інформаційне забезпечення
	Навчальні посібники, електронний навчальний посібник, електронні ресурси.

	Види навчальних занять 
	лекції, практичні, семінарські

	Вид семестрового контролю
	

	Максимальна кількість здобувачів 
	60

	Мінімальна кількість здобувачів 
	20


