
Код та назва дисципліни 
1-ф03-6_Любов, страх, провина: історія почуттів та 

емоцій 

Рекомендується для галузі знань 

(спеціальності, освітньої програми) 
Гуманітарні й природничі науки, освіта/педагогіка 

Кафедра Кафедра історіографії, джерелознавства та архівознавства 

П.І.П. НПП (за можливості) Тетяна Володимирівна Портнова 

Рівень ВО Перший (бакалаврський рівень) 

Курс (на якому буде викладатись) 2– 4 курс 

Мова викладання Українська 

Пререквізити (передумови вивчення 

дисципліни) 
Спеціальні вимоги відсутні 

Що буде вивчатися 

Людські емоції, переживання і почуття в різні часи у різних 

народів. Як змінювався в часі репертуар «дозволених» і 

«неправильних» почуттів, як вироблялись практики 

контролю над ними.  

Як вони описувались в листах, щоденниках, мемуарах, 

відображались у літературі та мистецтві та як їх вивчали 

історики.  

Чому це цікаво/треба вивчати 

Тому що емоції керують світом. Пропонується незвичний 

ракурс історичного пізнання – вивчення емоційного світу 

людей. Курс заохочує замислитися над тим, наскільки 

любов, страх та провина залежать від історичного, 

культурного та соціального контекстів. 

Чому можна навчитися (результати 

навчання) 

Управляти і регулювати власні емоції, спираючись на 

досвід багатьох поколінь, різних народів та досягнень 

історичної емоціології. 

Як можна користуватися набутими 

знаннями і уміннями (компетентності) 

Свідомо обирати власні емоційні стратегії і розуміти 

поведінку інших людей. Розвивати навички критичного, 

творчого мислення, здатність обробляти й аналізувати 

інформацію.  

Інформаційне забезпечення Сучасна наукова література з теми, ресурси мережі інтернет 

Види навчальних занять (лекції, 

практичні, семінарські, лабораторні 

заняття тощо) 

Лекції, семінарські заняття 

Вид семестрового контролю Диф. залік 

Максимальна кількість здобувачів  35 

Мінімальна кількість здобувачів (для 

мовних та творчих дисциплін) 
 

 


